RHETORIK FUR TEENS
ES GIBT VIEL ZU SAGEN - PACKEN WIR’'S AN!

In diesem Seminar entdecken und fordern wir in den Bereichen

Kommunikation und Rhetorik die Potentiale und Starken Jugendlicher,

analysieren was Kommunikation manchmal schwierig macht und
erlernen Strategien um dem entgegen zu wirken.

Schwerpunkte erster Seminarteil (1. Wochenende):
Arbeit an Stimme, Atmung und Korpersprache
Methodik, Didaktik, Vorbereitung von Vortragen
die Macht der Sprache, sprachliche Stilmittel
Umgang mit Lampenfieber

Prasentation eines Vortrages mit Videoanalyse
Feedback und Transfer

+ + + + + +

Schwerpunkte zweiter Seminarteil (2. Wochenende):
+  Wahrnehmung trainieren
Andere besser verstehen und sich selbst verstandlich(er) machen
+ Kontakt zum Gespréachspartner aufbauen
Schnelles und kompetentes Herstellen von Kontakt zum Ge-
sprachspartner; Aufbau und Erhalt einer positiven Gesprachs-
atmosphare; Kreative Sprache und deren Wirkungen; Erkennen
und Anwenden von effektiven Kommunikationsmustern
* Grundlagen der Kommunikation
Vermittlung von Gesprachs- und Feedback-Techniken;
Effektiver Umgang mit Widerstand
* Analyse praxisorientierter Gesprachssituationen
Individuelle Gespachssituationen werden mit Hilfe
von praxisnahen Ubungen analysiert
Die Seminarteile kdnnen auch einzeln gebucht werden.

Was ist der Nutzen?

Wir arbeiten an den Themen, die flir Euch wichtig sind, um Euch
auf Prasentationen in Schule und Berufsausbildung vorzubereiten
Spielerisches Heranfiihren an die Thematik

Erkennen von eigenen Starken und Potentialen im

Bereich Rhetorik/Kommunikation

Abbau von Lampenfieber

Sensibilisierung fir die Bereiche Kommunikation und Rhetorik
bewirkt eine héhere Fremd- und Selbstwahrehmung

GroRere sprachliche Flexibilitat

Verbesserung von Tonalitat und Sprache

Reflexion und Korrektur von Mimik und Gestik

Kompetenter Umgang mit Zwischenfragen

+ + + 4+ + + +

+ + + +

Und damit letztlich ein selbstbewussterer Umgang mit dem
Thema zwischenmenschliche Kommunikation und Rhetorik

Ablauf:

Das Seminar findet an 2 Wochenenden von Freitag 15.00 Uhr bis Samstag 17.00 Uhr statt.
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Indra Baier-Miiller
(Dipl. Sozialpddagogin)

BuchwaldstraBe 44 - 87509 Immenstadt
T.+49(0) 83 23 /96 95 76
M: +49(0) 178 /5403080
www.ibm-kommunikation.de
info@ibm-kommunikation.de

Wann das nachste Training startet, sowie den Seminarort und die Zeiten kdnnt lhr unter dem Punkt ,Termine* auf dieser

Homepage einsehen.

Investition:
Die Kosten fiir ein Seminarwochenende belaufen sich auf 85,00 EUR.



