
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

NLP-Basisausbildung 
Ein Modell gelungener Kommunikation,  
spielend leicht erlernen! 
 
Was Ist NLP? 
NLP ist ein in den 70 er Jahren in den USA entwickeltes Kommunikationsmodell. Durch die 
Beobachtung effektiver Kommunikatoren und Führungskräfte wurden Kommunikationstechniken 
und Verhaltensmodelle für die Gesprächs- und Personalführung entwickelt. 
Diese für jeden erlernbare Techniken ermöglichen eine optimierte Kommunikation, eine 
tiefgreifende Veränderung im Umgang mit Mitarbeitern und entwickeln entscheidend die 
persönliche Kreativität, Flexibilität und Führungskapazität. 
 
Der Nutzen des Seminars 
Einer der wesentlichsten Erfolgsfaktoren im Berufsleben ist eine gute Kommunikationsfähigkeit. 
Darüber hinaus bestimmen Flexibilität, Kreativität und Erkennen der zwischenmenschlichen 
Verhaltensmuster das Ergebnis der Menschenführung. 
Die überaus effektiven Kommunikationsstrategien des NLP sind vor allem für Praktiker eine 
Fundgrube an Werkzeugen für den beruflichen und privaten Alltag. 
 
Seminarinhalte: 
Bei der NLP-Basis-Ausbildung erfolgt eine Einführung in die folgenden Themen, wobei speziell 
die praktische Anwendung und der Ausbau der Handlungskompetenz geschult werden. Dies ist 
keine NLP-Practitioner-Ausbildung. 
 
Kommunikation 

• -Sprachmuster erkennen und effektiv gebrauchen 
• -Denkmodelle anderer erkennen und darauf eingehen 
• -spielerisch mit Einwänden umgehen 

 
Selbstmanagement 

• -Erfolgsblockaden abbauen 
• -individuelle Erfolgsstrategien erkennen und erarbeiten 
• -Selbstmotivation 

 
Menschenführung 

• -Mitarbeitermotivation 
• -Konflikte schlichten und nutzen für die Entwicklung des Teams 
• -erfolgreich Verhandlungen führen 
• -erkennen und auflösen von systemischen Konflikten in Mitarbeitergruppen 

 
Ablauf:  
Das Seminar findet an 3 Wochenenden von Freitag 17.00 Uhr bis Sonntag 15.00 Uhr statt.  
Beginn der Basisausbildung ist September 2008. Genauere Daten, sowie den Seminarort 
entnehmen Sie bitte unter dem Punkt Termine auf dieser Homepage. 
 
Die Investition:  
Die Kosten für die Basisausbildung belaufen sich auf 350,- Euro inkl. aller Schulungsunterlagen. 
 
Teilnahmebedingungen: 
Min. 6, max. 15 Teilnehmer können dieses Seminar besuchen.  


